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  จ า ก ใ จ . . ผู้ อ า น ว ย ก า ร                             

 
 
        การด าเนินงานของมูลนิธิรักษ์เด็กตลอดปี พ.ศ.๒๕๖๓ ท่ีผ่านมา ถือเป็นอกีหน่ึงปีท่ีนับว่ามีความท้าทายสูงขึน้
ในหลากหลายประเด็นต่อการด าเนินงานของมูลนิธิฯ โดยเฉพาะการแพร่ระบาดของเช้ือก่อโรคไวรัสโคโรนาสาย
พันธ์ุใหม่ และการระดมทุนส าหรับการด าเนินงานโครงการต่างๆ ท่ีต้องมีการปรับปรุงแนวทางและวิธีการ
ด าเนินงานเกือบตลอดเวลา เพ่ือให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ของเด็กและเยาวชนซ่ึงได้รับผลกระทบ
จากสภาวะการด ารงชีวิตท่ีแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ีเป้าหมายหลกัของโครงการในแต่ละพื้นท่ี 
 
        อย่างไรกต็าม มูลนิธิรักษ์เด็ก ได้ยืนหยัดและมุ่งมั่นด าเนินพันธกจิต่างๆ ตามวิสัยทัศน์และหลักการด าเนินงาน
ของมูลนิธิฯคือ การให้เด็กทุกคนเข้าถึงสิทธิท่ีพงึมีพงึได้ (Rights For Every Child) และมุ่งมั่นให้เด็กและเยาวชนมี
ทักษะชีวิตท่ีท าให้พึ่งพาตนเองได้อย่างภาคภูมิใจ โดยเน้นด าเนินงานกับกลุ่มเด็กท่ียังขาดสิทธิและโอกาส มีความ
เปราะบางหรือมีความเส่ียงต่อการด ารงชีวิต ในทุกชุมชนของภาคเหนือตอนบน ประเทศไทยและท่ัวโลก โดยในปี 
พ.ศ. ๒๕๖๓ มูลนิธิรักษ์เด็ก ประสบความส าเร็จในการด าเนินงาน ๑๑ โครงการ ดังนี ้
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        ๑.สร้างรูปแบบ “ปางมะผ้าโมเดล” ภายใต้ “โครงการเสริมพลังเยาวชนชาติพันธ์ุให้ก้าวข้ามปัญหาวัยรุ่น
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ และ ได้รับการปกป้องคุ้มครองจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องแบบบูรณาการ ในพื้นท่ีอ าเภอ              
ปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน ซ่ึงให้การดูแลเยาวชนกว่า ๓๐๐๐ คน (EICE/PROCEED) 
 
        ๒. ต่อยอด การด าเนินงาน “โครงการพัฒนาเยาวชนอ าเภอฝาง” จังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงมีกลุ่มเป้าหมายจ านวน 
๔๐-๘๐% กว่า ๑๐๐๐ คน เป็นลูกหลานคนงานข้ามชาติและกลุ่มชาติพันธ์ุ ด้วยการส่งเสริมทักษะวิชาชีพอย่าง
เข้มข้น ระหว่างเรียนช้ันมัธยมต้น โดยใช้หลักสูตรของวิทยาลัยการอาชีพร่วมกับความช านาญของคณะครูใน
โรงเรียนและชุมชน รวมถึงสร้างเสริมความเข้มแข็งแก่เครือข่ายแกนน าเยาวชนข้ามชาติ ให้มีภาวะผู้น า เป็น         
จิตอาสาในการดูแลช่วยเหลือเพ่ือนท่ีตกอยู่ในภาวะยากล าบากจากผลกระทบของการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนา-
19 
        ๓. ท างานเพ่ือช่วยเหลือเชิงมนุษยธรรม ด้วย “โครงการส่ือสารความเส่ียงเพ่ือป้องกันเช้ือก่อโรคโคโรนา-
19 สาเหตุของโรคปอดอักเสบสายพันธ์ุใหม่ (SAR-COVID-๒) เน้นส่ือสารความรู้การป้องกันโรคด้วยห้าภาษา
ท้องถิ่นและชาติพันธ์ุ กระจายอุปกรณ์ป้องกันโรคและถุงบรรเทาทุกข์ แก่เด็กและครอบครัวชาติพันธ์ุ คนงานข้าม
ชาติและคนไทยท้องถิ่น ท่ีไม่สามารถเข้าถึงบริการจากสังคมได้ท่ัวถึง มากกว่า ๒๐๐๐๐ ครอบครัว ประมาณ ๖๐๐๐๐ 
กว่าคน 
 
        ๔.ริเร่ิม “โครงการสนับสนุนการพัฒนาครูและเด็กนอกระบบการศึกษา ท่ีมุ่ง “ค้นหา เข้าถึง เข้าใจ ช่วยเหลือ
และพัฒนา” เด็กท่ีตกหล่นจากระบบการพฒันาและให้การศึกษาของรัฐบาลในพื้นท่ี ๔ อ าเภอ ๒ จังหวัดคือ อ าเภอ
ปางมะผ้า อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน และอ าเภอสันทราย อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ รวมจ านวนเด็กในพื้นท่ี
โครงการท้ังส้ิน 483 คน ชาย 242 คน หญิง 241 คน แยกเป็นเด็กและเยาวชนท่ีมีสัญชาติไทย 284 คน สัญชาติ
เมียนม่าร์ 43 คน สัญชาติเกาหล ี1 คน และไร้สัญชาติจ านวน 155 คน 
  
         ๕. ด าเนินงานต่อเน่ือง สนันสนุนการผ่าตัดโรคหัวใจแก่เด็กและผู้ใหญ่ท่ีขัดสนค่าใช้จ่าย ช่วยให้รอดชีวิตจาก
วิกฤติ เม่ือสิทธิการรักษาพยาบาลไม่เพยีงพอจ านวน ๓๔ ราย 

 

        ๖. ริเร่ิมด าเนินงาน ส ารวจประสบการณ์การใช้อินเตอร์เน็ตและส่ือสังคมออนไลน์ของเด็กและเยาวชน  อ าเภอ
ปางมะผ้า (กลุ่มชาติพันธ์ุและท้องถิ่นห่างไกล) เพ่ือวิเคราะห์ความเส่ียงและภัยท่ีอาจเกิดจากภัยออนไลน์และน าสู่
การวางแผนด าเนินงานตอบสนองในระยะต่อไป โดยมีเอกสารสรุปผลการส ารวจพร้อมส าหรับการเผยแพร่ 
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        ๗. ริเร่ิมด าเนินงาน จัดกระบวนการรับฟังเสียงเด็ก ร่วมกับองค์กรพันธมิตร ระหว่างวันท่ี ๒๑-๒๓ พ.ย.
๒๕๖๓ ซ่ึงเสริมพลังแก่เด็กและเยาวชนให้แสดงพลัง ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมอย่างมีความหมาย มุ่งประเด็น
สร้างสรรค์สภาพแวดล้อมดิจิทัลท่ีปลอดภัย เป็นมิตร ปกป้องเด็กจากการถูกแสวงประโยชน์ ละเมิดและใช้ความ
รุนแรง โดยมเีอกสารสรุปผลการประชุมพร้อมส าหรับการรณรงค์และเผยแพร่ 
 
        ๘. ริเร่ิมด าเนินงาน “โครงการส่งเสริมสิทธิเด็กผู้โยกย้ายถิ่นฐาน ด้วยการ “สร้างความเข้มแข็งแก่ผู้หญิง           
ผู้โยกย้ายถิ่นฐานด้วยกระบวนการกลุ่มพึง่ตนเอง” (MWEC/KNH) 
 
        ๙. ยังคงด าเนินงาน “ให้บริการจัดอบรมแก่หน่วยงานภายนอก” (Training service) ในปี ๒๕๖๓ มูลนิธิ             
รักษ์เด็กได้ด าเนินการร่วมประชุมและสนับสนุนการจัดอบรมแก่หน่วยงานภายนอก ท้ังภาครัฐบาล ภาคเอกชน และ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต่างๆ จ านวน 7 คร้ัง มีผู้เข้าร่วมการประชุม จ านวน 167 คน ประชุมแบบออนไลน์ 
จ านวน 5 คร้ัง จ านวนคนเข้าร่วมประมาณ 60 คน และเด็กและเยาวชนได้รับการอบรมและเข้าร่วมกจิกรรมจ านวน 
270 คน 
 
        ๑๐. ยังคงด าเนินงาน มอบทุนยังชีพจากกองทุนของมูลนิธิรักษ์เด็ก (TLSDF’s Living Fund) และเงิน
สนับสนุนโครงการต่างๆ จ านวนท้ังส้ิน ๕๖๑ ราย ดังนี ้
▪ มอบทุนส าหรับปรับปรุงสภาพบ้าน (บ้านรักษ์เด็ก) จ านวน ๓ ราย 
▪ มอบทุนสนับสนุนปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตจ านวน ๒๕๘ ราย  
▪ ส่งต่อข้อมูลเด็กให้ได้รับทุนยังชีพหน่ึงพันบาทจากบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดแม่ฮ่องสอน                  

จ านวน ๓๐๐ ราย 
 

       ๑๑. ยังคงด าเนินงาน มอบทุนการศึกษาต่อเน่ืองส าหรับเด็กระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยเงินได้จากกองทุน
จัดตั้งมูลนิธิรักษ์เด็ก จ านวนท้ังส้ิน ๖ ทุนๆ ละ ๓,๐๐๐ บาท เป็นเงินท้ังส้ิน ๑๘,๐๐๐ บาท 
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        มูลนิธิรักษ์เด็ก ขอขอบคุณอย่างย่ิงส าหรับเครือข่ายพนัธมิตรทุกท่าน ทุกองค์กร ทุกหน่วยงาน ท้ังภาครัฐบาล 
ภาคเอกชน บริษัทห้างร้าน องค์กรภาคธุรกิจ ผู้น าชุมชนและจิตอาสาชุมชน รวมถึงแกนน ากลุ่มเด็กและเยาวชนใน
ทุกพื้นท่ี ท่ีสนับสนุน ให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมด าเนินงานกับมูลนิธิฯ อย่างดีตลอดปีงบประมาณ พ.ศ. 
๒๕๖๓ ท่ีผ่ามา และขอขอบคุณเป็นอย่างสูงแก่องค์กรและหน่วยงานผู้สนับสนุนวิชาการและงบประมาณในการ
ด า เนินงานได้แ ก่  UNICEF, Save the Children,  Edwards LifeSciences Foundation and Daiichi Thailand,  CRC 
Asia, KNH, และกองทุนเพ่ือความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 
 
        ส าหรับในปีงบประมาณ ๒๕๖๔ มูลนิธิรักษ์เด็ก จะยังคงมุ่งมั่นด าเนินงานเพ่ือสิทธิเด็กต่อไป ด้วยการเรียนรู้
สถานการณ์ความเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยและสังคมโลก ท่ีจะมีผลกระทบต่อสวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตของเด็ก 
เช่น การกระท าความรุนแรงต่อเด็กในทุกรูปแบบและทุกสถานท่ี สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดอุบัติภัย
นานาประการ การใช้ชีวิตอยู่ในสภาวะแวดล้อมยุคดิจิทัล ซ่ึงต้องปรับตัวอย่างรู้เท่าทัน และสภาวะความเป็นอยู่ของ
กลุ่มเด็กท่ีต้องโยกย้ายถิ่นฐานท้ังภายในประเทศและข้ามประเทศ ซ่ึงก่อเกิดความเปราะบางและเส่ียงต่อการ
ด ารงชีวิตให้อยู่รอดและเติบโตเป็นพลเมืองโลกท่ีมีคุณภาพเช่นเดียวกนักบัเด็กท่ัวไป  
           
                                                                                                   ด้วยศรัทธามั่นในอุดมการณ์ 
 

นายเกรียงไกร  ไชยเมืองดี 
ผู้อ านวยการและเลขาธิการ  

มูลนิธิรักษ์เด็ก 
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        วิสัยทัศน์มูลนิธิรักษ์เด็ก (Our Vision) 

ทักษะชีวติเพ่ือสิทธิเด็ก “ทุกคน” 
มุ่งมั่นให้เด็กทุกคนเข้าถึงสิทธิ โดยเฉพาะกลุ่มท่ีด้อยโอกาสในสังคมท่ียังไม่ได้รับความเป็นธรรม                     

ตามหลกัการและข้อบัญญัติของอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ส่งเสริมกระบวนการทางการศึกษา ทักษะชีวิต  
และกลไกการปกป้องคุ้มครองเด็ก 

โดยสร้างเสริมศักยภาพแก่ชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและเอกชน 
ให้ท าหน้าท่ีผู้ให้สิทธิ (Duty Bearer) ด้วยความรับผิดชอบอย่างเต็มเป่ียม 

           ตามหลกัธรรมาภิบาล 
 

พื้นท่ีด าเนินงานโครงการในภาคเหนือตอนบน 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ล าพูน และเชียงใหม่ 

 

ช่องทางการติดต่อมูลนิธิรักษ์เด็ก 
ท่ีอยู่ 159/114 หมู่ 10 อนุสารวิลลา ต.ป่าแดด อ.เมืองเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่ 50100 
โทรศัพท์ส านักงานเชียงใหม่ : 053-212757 จันทร์ – ศุกร์ เวลา 08.30 – 17.30 น. 

โทรศัพท์ส านักงานสนามอ าเภอฝาง : 0956748871 จ. เชียงใหม่ :  จันทร์ – ศุกร์ เวลา 08.30 – 17.30 น. 
โทรศัพท์ส านักงาน อ.ปางมะผ้า : 093-3279913 จันทร์ – ศุกร์ เวลา 08.30 – 17.30 น. 

E-mail: tlsdf@csloxinfo.com      
Website: www.rakdek.or.th 
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________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

       ผลการดำเนินงานโครงการปีงบประมาณ ๒๕๖๓ จำนวน ๑๑ โครงการ  
 

 
 
 
 

 
     ๑. โครงการส่งเสริมการพัฒนาเด็กปฐมวัยและเด็กเปราะบางพื้นท่ีห่างไกล (J&J extension project) 

ในพื้นท่ีอ าเภอปางมะผ้า และอ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 

โครงการฯ ไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณด าเนินงานจากกองทุนเพื่อสังคม บริษทัจอห์นสันแอนด์จอห์นสัน 
ประเทศไทย มุ่งเน้นการตอบสนองต่อความจ าเป็นและเสริมสร้างพฒันาการแก่เด็กอายุ ๐ - ๑๘ ปี ซ่ึงเป็นเด็กด้อย
โอกาส ไม่ไดรั้บสิทธิ ไม่เขา้ถึงการบริการ ถูกทอดทิ้งละเลย รวมทั้งถูกกระท าดว้ยความรุนแรงและทารุณกรรมในกรณี
ต่างๆ โดยการด าเนินงานของโครงการยงัครอบคลุมถึงผูไ้ดรั้บประโยชน์รอง ซ่ึงไดแ้ก่ นกัเรียนอ่ืนๆ ในโรงเรียนท่ีเขา้
ร่วมโครงการ ครูอาสาสมคัร แกนน าชุมชน คณะท างานระดบัต าบลระดบัอ าเภอและภาคส่วนอ่ืนๆ ในชุมชนทอ้งถ่ิน 
นอกจากน้ียงัมุ่งเน้นด าเนินงานด้านการเสริมสร้างความเขม้แข็งชุมชนและโรงเรียนในการพฒันาเด็กปฐมวยั เพื่อ
ยกระดบัการดูแลและส่งเสริมพฒันาการแก่เด็กปฐมวยั (๐ - ๖ ปี) ซ่ึงเป็นเด็กในพื้นท่ีชนบทห่างไกล ชายแดน บนยอด
ดอยสูง รวมทั้งเด็กชนเผา่พื้นเมืองท่ียงัไม่มีโอกาสไดรั้บการดูแลและส่งเสริมพฒันาการอยา่งรอบดา้นและเหมาะสมกบั
ช่วงวยั ใช้หลกัคิดของอนุสัญญาว่าดว้ยสิทธิเด็ก ท่ีว่า “ไม่เลือกปฏิบติั” และ “เป็นประโยชน์สูงสุดแก่เด็ก” ในพื้นท่ี
อ าเภอปายและอ าเภอปางมะผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
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________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
❖ อบรมคณะท างานด้านเด็กในชุมชน 

ฝ่ายจิตอาสาในชุมชน จ านวน ๕๕ 
คน  

❖ สนับสนุนให้เกดิกลไกปกป้อง
คุ้มครองเด็กต าบลสบป่องมีสถานะ
เป็นต าบลคุ้มครองเด็กท่ีได้รับการ
แต่งตั้งจากผู้ว่าราชการจังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

❖ สร้างศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านปางตอง ต.นาปู่ป้อม อ.ปางมะผ้า จ.แม่ฮ่องสอน จ านวน ๑ ศูนย์ 
 

❖ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพฒันาศักยภาพแก่
ผู้ดูแลเด็กต าบลนาปู่ป้อม อ.ปางมะผ้า  
 จ.แม่ฮ่องสอน จ านวน ๖ คน 
 

❖ ปรับปรุงสภาพบ้านเด็กเปราะบางผู้ต้องการ
ความช่วยเหลือเร่งด่วน จ านวน ๓ หลัง 
 

❖ ให้ความช่วยเหลือรายกรณีส าหรับกลุ่มเด็ก
เปราะบางผู้ต้องการความช่วยเหลือ ด้วยทุน 
ยังชีพ จ านวน ๑๒ ราย 
 

❖ ส่งต่อเด็กเปราะบางท่ีอยู่ในภาวะยากล าบาก 
จ านวน ๑๓๐ ราย ได้รับทุนช่วยเหลือจาก
บ้านพกัเด็กและครอบครัวจังหวัดแม่ฮ่องสอน
จ านวน ๑,๐๐๐ บาทต่อราย 
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________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ 
▪ ประสบความส าเร็จในการประสานงานร่วมกับองค์การบริหารส่วนต าบลนาปู่ป้อมและภาคีเครือข่ายด้าน

สาธารณสุขอ าเภอปางมะผ้า ตลอดถึงภาคประชาชน ในการริเร่ิมสร้างศูนย์พัฒนาเด็กเลก็บ้านปางตอง หมู่
ท่ี ๒ ต.นาปู่ป้อม จ.แม่ฮ่องสอน จ านวน ๑ แห่ง และมีแผนการถ่ายโอนการด าเนินงานของศูนย์ฯ แก่
องค์การบริหารส่วนต าบลนาปู่ป้อม ตั้งแต่เดือนตุลาคม ๒๕๖๓ เป็นต้นมา ปัจจุบนัศูนยฯ์ เปิดให้บริการ
ส่งเสริมพฒันาการเด็ก ในหมู่บา้นปางตองและหมู่บา้นขา้งเคียง มีเด็กจ านวน ๒๙ คนในบัญชีรายช่ือ มี
ผู้ดูแลเด็กจ านวน ๒ คนท่ีผ่านการอบรมด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้การดูแล
เต็มเวลา และผูดู้แลเด็กทั้ง ๓ ศูนยใ์นต าบลนาปู่ ป้อม จ านวน ๖ คนไดรั้บการถ่ายทอดความรู้และทกัษะการ
ส่งเสริมพฒันาการเด็กตามมาตรฐานจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นสาธารณสุข สามารถน าความรู้มาปรับใชก้บัแผน
สร้างเสริมประสบการณ์ของตนเองไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 

▪ คณะท างานด้านเด็กในชุมชนท่ีมุ่งเน้นการคุ้มครองเด็กเปราะบางพื้นท่ีห่างไกล เกิดความตระหนักและมี
บทบาทในการคุ้มครองเด็กในชุมชนของตนเองร่วมกับทีมสหวิชาชีพของต าบลและอ าเภอ โดยเฉพาะด้าน
การมีข้อมูลเด็กเปราะบางท่ีเป็นปัจจุบันท่ีสามารถวิเคราะห์และจัดอันดับความส าคัญความเร่งด่วนในการ
ให้ความคุ้มครองและประเมินสภาพการณ์เด็กท่ีต้องการความช่วยเหลือได้อย่างแม่นย า ท้ังการช่วยเหลือใน
พื้นท่ีและการส่งต่อไปยังหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องอย่างทันต่อเวลาและสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้กับเด็กแต่
ละกรณี  

 
*การด าเนินงานโครงการน้ีต่อเน่ืองมาจากเดือนกนัยายน พ.ศ.๒๕๖๒ 
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________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

 
 
 

๒.โครงการเสริมพลังเด็กชาติพันธุ์ สง่เสริมสิทธิเด็ก  
เน้นการป้องกันและแก้ไขปัญหาวัยรุ่นตั้งครรภ์  
การเข้าถงึสถานะบุคคล และ 
ได้รับการคุ้มครองจากการแสวงหาประโยชน์ทางเพศและ 
กระบวนการค้ามนุษย์ (EICE/PROCEED) 
ในพ้ืนที่อำเภอปางมะผ้า จ.แมฮ่่องสอน 

 

 โครงการฯได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจากองค์การช่วยเหลือเด็ก ( Save the Children 
International Thailand) มุ่งเน้นการด าเนินงานได้รับความรู้ตามหลกัสูตรการสอนเพศวิถีศึกษาในโรงเรียนแก่กลุ่ม            
แกนน าเด็กและเยาวชน แกนน าครูแกนน า (ครูแนะแนว ครูวิชาการ ครูฝ่ายปกครอง), คณะท างานในชุมชนในต าบล
และพี่เล้ียงเด็ก และคณะกรรมการคุม้ครองเด็กระดบัอ าเภอในพื้นท่ีอ าเภอปางมะผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
 

ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
▪ จัดการอบรมแก่แกนน านักเรียน จ านวน 123  คน 

 (100%) ทุกคนได้มีส่วนร่วมจัดกจิกรรมถ่ายทอดความรู้เร่ือง
อนามัยเจริญพนัธ์ุและการป้องกนัการตั้งครรภ์ ให้แก่เพ่ือนๆ ใน
โรงเรียน จ านวน 1,028 คน  
▪ จัดอบรมผู้บริหารโรงเรียนเร่ืองนโยบายโรงเรียน

คุ้มครองเด็ก จ านวน ๒๐ คน 
▪ จัดการอบรมแกนน าครู จ านวน 56  คน คิดเป็นร้อยละ 100 สามารถวางแผนการสอนเพศวิถีในโรงเรียนท้ัง 20 

โรงเรียน มีเด็กที่ได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนเพศวิถีและทักษะชีวิต จ านวนรวมทั้งส้ิน 1,423 คน 
(เด็กชาย 701 คน เด็กหญิง 722 คน)  

▪ สนับสนุนการจัดตั้งศูนย์บริการท่ีเป็นมิตรกบัเยาวชน (Youth Friendly Club)ในสถานศึกษา ๒ โรงเรียน รวม
ด าเนินการแล้วในพื้นท่ีอ าเภอปางมะผ้า จ านวน ๙ ศูนย์ 
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________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

 
 

▪ วิทยากรครูจัดอบรม สร้างเสริมศักยภาพแก่พ่อแม่
เพ่ือเติมเต็มการเรียนรู้เร่ืองเพศวิถี “โรงเรียนสู่บ้าน”
ร่วมกบัทีมวิทยากรชุมชน จ านวน 207  ครอบครัว 
(พ่อแม่ผู้ปกครองได้รับความรู้ประมาณ 414 คน)       

▪ ให้ความช่วยเหลือรายกรณีส าหรับกลุ่มเด็กเปราะบาง
ผู้ต้องการความช่วยเหลือทุนยังชีพ จ านวน ๕ ราย 

▪ อบรมความรู้เพิม่เติมเพ่ือเสริมศักยภาพคณะท างาน
ด้านเด็กในชุมชนระดับต าบล จ านวน ๕๕ คน 

▪ สนับสนุนส่ือคู่มือการสอนเพศวิถึ  และ “คู่มือรัก
วัยรุ่น” แก่นักเรียนในโรงเรียนและวัยรุ่นในชุมชนจ านวน ๒๐ โรงเรียน  

 

ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ  
▪ หน่วยงานและองคก์รทั้งภาครัฐ หน่วยงานภาคธุรกิจเอกชนและภาคประชาสังคมท่ีเก่ียวขอ้งในอ าเภอปางมะ

ผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ไดเ้ห็นชอบร่วมกนัน าไปสู่การจดัท า “บันทึกแสดงเจตนารมณ์ร่วมด าเนินการปกป้อง
คุ้มครองเด็กและเยาวชนอ าเภอปางมะผ้า”  ตามหลักการของอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กแห่งองค์การ
สหประชาชาติ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย และ พรบ.คุม้ครองเด็ก พ.ศ.๒๕๔๖ ลงนามพร้อมกนั ณ 
วนัท่ี 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ณ โรงเรียนอนุบาลปางมะผา้ อ าเภอปางมะผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน
ทั้งส้ิน 3๔ หน่วยงาน โดยผูบ้ริหารจากหน่วยงานต่างๆ ให้เกียรติเขา้ร่วมกิจกรรมส าคญัดังกล่าว อาทิเช่น             
นางสุภัชชา สุทธิพล ท่านอธิบดีกรมกิจการเด็กและเยาวชน นายประเสริฐ ทีปะนาถ ผูอ้  านวยการองค์การ
ช่วยเหลือเด็ก (Save the Children Thailand) และนายศรีสุวรรณ สรศกัด์ิ หัวหนา้บา้นพกัเด็กและครอบครัว
จงัหวดัแม่ฮ่องสอน ร่วมเป็นสักขีพยาน 
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สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ มูลนิธิรักษ์เด็ก ร่วมกับองค์การช่วยเหลือเด็ก (Save the Children) ได้น าเสนอผลการด าเนินงานเพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์  ผ่านบทเรียนความส าเร็จในรูปแบบ “ปางมะผ้าโมเดล” ให้แก่หน่วยงานบ้านพัก
เด็กและครอบครัว จาก 76 จังหวัดของประเทศไทย ในวันท่ี 18 และ 24 ธันวาคม 2563 ณ โรงแรมสุวรรณภูมิ 
กทม. ในคร้ังนี้ ผู้อ านวยการมูลนิธิรักษ์เด็ก ได้ส่งมอบเอกสาร “ปางมะผ้าโมเดล” ให้แก่รองอธิบดีกรมกิจการ
เด็กและครอบครัวและตัวแทนหน่วยงานบ้านพักเด็กและครอบครัวทุกจังหวัดท่ีเข้าร่วมเวทีดังกล่าว เพ่ือ
ประโยชน์ส าหรับการน าไปจัดท าแผนงานป้องกันและแก้ไขปัญหาเด็กและเยาวชนตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ในพื้นท่ี
อ่ืนๆ ต่อไป 
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สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

 
๓. โครงการสนับสนุนการรักษาโรคหัวใจแก่เด็กและครอบครัว 

ที่อยู่ในสภาวะยากลำบาก 
(PFCP by EDWARDS and Daiichi)  

พื้นที่เป้าหมายจังหวัดภาคเหนือของประเทศไทย 
ภายใต้พื้นที่งานของมูลนิธิรักษเ์ด็ก พ.ศ.๒๕๖๓ 

 

 โครงการฯได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจากบริษัท Edwards Lifesciences Foundation และ
บริษัท ไดอิจิ ซังเคียว (ประเทศไทย) จ ากัด มุ่งเน้นการให้ความช่วยเหลือผู้ป่วยโรคลิน้หัวใจท้ังในเด็กและผู้ใหญ่ ท่ี
ประสบปัญหาความยากจน ขาดแคลนทุนทรัพย์ อาศัยอยู่ในพื้นท่ีห่างไกล ทุรกันดาร ตลอดจนความยากล าบากในการ
เข้ารับบริการจากสถานพยาบาลท่ีมีแพทย์พยาบาลผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางโรคหัวใจ และมีความจ าเป็นต้องได้รับการ
รักษาอย่างเร่งด่วน โดยให้การสนับสนุนค่ารักษาในการผ่าตัดหัวใจ เป็นการสนับสนุนค่ารักษาส่วนเกินนอกเหนือจาก
สิทธิบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้าส าหรับผู้ป่วยโรคหัวใจท่ีมีสิทธิบัตรประสุขภาพถ้วนหน้าและสนับสนุนค่าผ่าตัด
หัวใจแก่ผู้ป่วยในรายท่ีไม่มีสิทธิบัตรประสุขภาพถ้วนหน้าและเพ่ือเป็นการเฝ้าระวังและป้องกันภาวะเส่ียงอันอาจจะ
เกดิขึน้จากโรคหัวใจ 
 

ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
▪ ผู้ป่วยผู้ใหญ่โรคลิน้หัวใจท่ีอยู่ในภาวะยากล าบากได้รับการผ่าตัด จ านวน ๒๔ ราย 
▪ ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจท่ีอยู่ในภาวะยากล าบากได้รับการผ่าตัด จ านวน ๑๐ ราย 
▪ โครงการฯ ร่วมกบัโรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่ ไปออกหน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีเพื่อคดักรองผูป่้วยเด็ก

โรคหวัใจ ท่ีโรงพยาบาลแม่สะเรียง อ าเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน มีผูม้าเขา้รับบริการตรวจคดักรอง 
จ านวน ๗๑ คน เป็นผูใ้หญ่ ๕๑ คน เป็นเด็ก ๒๖ คนและส่งต่อเพื่อรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลมหาราชนคร
เชียงใหม่ จ านวน ๓ ราย 

 
▪ จัดส่งมอบอุปกรณ์ป้องกนัโควิด-๑๙ แก่ผู้ป่วยท่ีได้รับการ

ผ่าตัดโรคหัวใจ จ านวน ๖๑ คน ชุดอุปกรณ์ประกอบดว้ย 
หนา้กากอนามยั สบู่ เจลลา้งมือ ทิชซูเปียก พร้อมดว้ย
ผลิตภณัฑส่์งเสริมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ ประกอบดว้ย 
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หมอนชนิดพกพา  ชุดระบายสีพร้อมสมุด พดัรูปหวัใจ         ซ่ึง ด าเนินการบรรจุโดยพนกังานของบริษทั 
EDWARDS ประเทศญ่ีปุ่ น เพื่อแสดงความห่วงใจแก่ผูป่้วยท่ีไดรั้บการผา่ตดัโรคหัวใจในประเทศไทย 

▪ จัดบูทกจิกรรมรณรงค์ให้ความรู้ใน “วันหัวใจโลก” (World Heart Day) ร่วมกบัโรงพยาบาลนครพงิค์ 
           จังหวัดเชียงใหม่ มีผู้มารับความรู้และร่วมกจิกรรม จ านวน ๗๐ คน 

 
ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ 
▪ จากปัญหาสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ ทัว่โลกและในประเทศไทย 

โครงการฯ ไดมี้ส่วนร่วมในการรณรงคก์ารป้องกนัและควบคุมโรคโควิด –๑๙  โดยจดัส่งมอบอุปกรณ์ป้องกนั
โควิด-๑๙ ประกอบดว้ย หน้ากากอนามยั สบู่ เจลลา้งมือ ทิชชูเปียก พร้อมดวัยผลิตภณัฑ์ส่งเสริมการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพผูป่้วยโรคหัวใจ ประกอบดว้ย หมอนชนิดพกพา  ชุดระบายสีพร้อมสมุด พดัรูปหัวใจ ท่ีบรรจุโดย 
พนกังานของบริษทั EDWARDS จากประเทศญ่ีปุ่ นเพื่อแสดงความห่วงใจแก่ผูป่้วยท่ีไดรั้บการผา่ตดัโรคหัวใจ 
และไดติ้ดตามเยีย่มบา้นเพื่อใหก้ าลงัใจแก่ผูป่้วยและครอบครัวใหก้า้วขา้มปัญหาสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นไปพร้อม
กัน และเม่ือมีการผ่อนคลายมาตรการป้องกันโควิด-๑๙ โครงการฯ ได้มีการปรับแผนงานโดยงดการออก
หน่วยแพทยเ์คล่ือนท่ีเพื่อท าการตรวจคดักรองผูป่้วยโรคหัวใจเด็ก ในพื้นท่ีชนบทห่างไกล ในปี ๒๕๖๓ มา
ด าเนินการในเดือนมีนาคม ๒๕๖๔ ท่ีอ าเภอแม่สะเรียง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เพื่อท าการคน้หาผูป่้วยและส่ง
ต่อไปรับการรักษาใหท้นัท่วงที   
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  ๔.๑ โครงการพัฒนาเยาวชนอำเภอฝาง ระยะที่ ๒. (DMAP Phrase II) พ.ศ. ๒๕๖๓ 
 

โครงการฯได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจากองค์การยูนิเซฟประเทศไทย (UNICEF)  มุ่งเน้น               

การด าเนินงานส่งเสริมความก้าวหน้าด้านอาชีพการงานแก่เยาวชน อายุ 10 – 24 ปี ท้ังเยาวชนไทยและเยาวชนข้ามชาติ 

ด้วยการฝึกอบรมหลักสูตรทักษะวิชาชีพระยะส้ันระหว่างเรียนระดับช้ันมัธยมต้น และนอกระบบโรงเรียน รวมถึง

เน้ือหาท่ีสนับสนุนให้ผู้เรียนเป็นผู้ประกอบการ ท้ังนี้ภายใต้ความร่วมมือกับชุมชน โรงเรียน วิทยาลัยการอาชีวศึกษา 

และภาคธุรกิจเอกชนท่ีเกี่ยวข้อง กลยุทธ์หลักในการด าเนินงานโครงการฯ คือระดมและพัฒนารูปแบบการท างาน

ร่วมกันระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาสังคม (Public, Private and Civil Society 

Organizations) เพ่ือระดม พัฒนารูปแบบการท างานร่วมกัน เติมเต็มศักยภาพ และสร้างความก้าวหน้าด้านอาชีพการ

งานแก่เยาวชน 

ผลการด าเนินงานท่ัวไป 

▪ จัดกิจกรรม “รับฟังเสียงเด็ก” ด้วย
กระบวนการวิ เ ค ร า ะ ห์ เ ส้นทาง
การศึกษาต่อ และส ารวจความสนใจ
ด้านอาชีพการงานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3. ประจ าปีการศึกษา 
2563 จ านวนท้ังส้ิน 221 คน 

▪ สนับสนุนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1-3 จาก ๗ โรงเรียนน าร่องในพื้นท่ี ๕ 
ต าบล เ ข้า รับการอบรมหลักสูตร
วิชาชีพระยะส้ันจากวิทยาลัยการ
อาชีพฝาง ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๓ 
จ านวนท้ังส้ิน ๗๖๑ คน แยกเป็นภาคเรียนท่ี ๑ จ านวน ๓๖๖ คน และภาคเรียนท่ี ๒  จ านวน ๓๙๕ คน 
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▪ สนับสนุนเยาวชนด้อยโอกาสเข้า รับการอบรมหลักสูตร
พนักงานผู้ช่วยทางการพยาบาล ๖ เดือน แบบประกันการมีงาน
ท า จ านวน 2 คน  

 
▪ อบรมเสริมศักยภาพแก่คณะท างาน
ด้านเด็กในส่วนจิตอาสาชุมชน  และ
คณะท างานคุ้ มครองเด็กระดับต าบล 
จ านวน ๕๓ คน ในการช่วยเหลือ พฒันา 
ปกป้องคุม้ครองเด็กและเยาวชนในพื้นท่ี
เป้าหมายของโครงการ 
 
▪ จิตอาสาชุมชนจากพื้นท่ี ๕ ต าบล

สามารถด าเนินงานช่วยเหลือรายกรณท่ีีต้องการความช่วยเหลือเร่งด่วนได้จ านวน ๗๘ ราย 
▪ มีภาคีเครือข่ายเจ้าของธุรกจิ สถานประกอบการท่ีจะสนับสนุนการด าเนินงานโครงการ จ านวน ๖ แห่ง  
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ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ  

๑. ในการด าเนินงานบนพื้นฐานการมีส่วนร่วมขององค์ภาคีเครือข่ายในพื้นท่ี  ประสบความส าเร็จในการ
ประสานงานความร่วมมือกับหน่วยงานท้ังในระดับชุมชน โรงเรียน องค์การบริหารส่วนต าบล และหน่วยงาน
ท่ีเกี่ยวข้องท้ังในระดับอ าเภอและจังหวัด  ให้เกิดการยอมรับ และเข้ามามีบทบาทในการสนับสนุนการ
ด าเนินการงานท่ีเกีย่วข้องกบัการพฒันา ปกป้องคุ้มครองเด็กในพื้นท่ี  

 
๒. การประสานความร่วมมือกบัโรงเรียนขยายโอกาสท่ีมีการจัดการเรียนการสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๓ 

ในพื้นท่ีเป้าหมายของโครงการ ให้จัดหลักสูตรทวิศึกษาร่วมกับวิทยาลัยการอาชีพฝาง ในการส่งเสริมและ
สนับสนุนเยาวชนท่ีเป็นบุตรหลานแรงงานข้ามชาติ และเยาวชนท้องถิ่นไทย ให้มุ่งสู่การเรียนสายอาชีพ           
ในขณะเดียวกันท าให้เยาวชนมีรายได้ระหว่างเรียน และมีโอกาสริเร่ิมกิจการหารายได้ขนาดเล็กของตนเอง 
และหรือได้ท างานกับผู้ประกอบการในชุมชนท้องถิ่นเป็นพื้นฐานความก้าวหน้าด้านอาชีพ พร้อมท้ังได้มีการ
ประสานงานกบัหน่วยงานภาครัฐ ภาคธุรกจิเอกชน และภาคประชาสังคม (PPC) ในการระดมความคิด พฒันา
รูปแบบการท างานสร้างความก้าวหน้าด้านอาชีพแก่เยาวชนในพื้นท่ีอ าเภอฝาง  
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๔.๒ ผลการดำเนินงานโครงการเสริมพลังแก่แกนนำเยาวชนผู้โยกย้ายถิ่นฐาน 
ดำเนินการดูแลและช่วยเหลือเพ่ือนและครอบครัวท่ีได้รับผลกระทบ 

จากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 (MYL) 

 
 

โครงการฯได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจากองค์การยูนิเซฟประเทศไทย (UNICEF)  มุ่งเน้น          
การด าเนินงานเสริมสร้างศักยภาพแกนน าเยาวชน MYL ให้มีความรู้เร่ืองการป้องกันโรคโควิด 19 ทักษะการปฐม
พยาบาลทางจิตใจและการให้ก าลังใจเพ่ือนในภาวะวิกฤติ และสามารถน าความรู้ไปขยายผลต่อให้แก่เพ่ือนๆในชุมชน
ของตนเอง พร้อมท้ังสามารถประเมินความเร่งด่วน และให้ความช่วยเหลือเพ่ือนและครอบครัวท่ีได้รับผลกระทบจาก
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ท่ีควรได้รับความช่วยเหลือทุนยังชีพ และค่าใช้จ่ายเพ่ือการศึกษา เพ่ือให้เด็กและ
ครอบครัวคนงานข้ามชาติก้าวผ่านช่วงวิกฤตในยุคโควิดไปได้ 
 
ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
▪ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแกนน าเยาวชน MYL จากพื้นท่ี 5 ต าบล 

จ านวน ๖๓ คน เร่ือง “การให้ความรู้ในการป้องกนัโรค COVID 19 การ
ให้ก าลงัใจเพ่ือนในภาวะวิกฤติ และการผลติส่ือคลปิวีดีโอ ชุดความรู้
การป้องกนัโรค COVID-19 
              

▪ เด็กและเยาวชนกลุ่มชาติพนัธ์ุและลูกหลานคนงานข้ามชาติ ได้รับ
ค าแนะน าปรึกษา และข้อมูลข่าวสารส าหรับการป้องกนัและควบคุม
โรค COVID-19 จากแกนน าเยาวชนและจิตอาสาชุมชน จ านวน ๔,๓๒๖ คน ๑,๕๔๖ ครอบครัว 

 
▪ เด็กและครอบครัวกลุ่มชาติพันธ์ุและคนงานข้ามชาติ ท่ีได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรค COVID-

19 ได้รับความช่วยเหลือ ทุนยังชีพและค่าใช้จ่ายเพ่ือการศึกษา จ านวน ๒๔๕ คน 
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ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ  
๑. แกนน าเยาวชน MYL สามารถผลิตส่ือคลิปวีดีโอชุดความรู้การป้องกันโรค COVID -19 เผยแพร่ผ่านส่ือ

ออนไลน์ และสามารถให้ความรู้แก่เพ่ือนและครอบครัวคนงานข้ามชาติด้วยภาษากลุ่มชาติพันธ์ุของ
ตนเอง พร้อมท้ังให้ก าลังใจเพ่ือนท่ีอยู่ในภาวะความเครียด จากการได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาด
ของเช้ือก่อโรคโควิด-๑๙ 

๒. เด็กและเยาวชนกลุ่มชาติพันธ์ุ และคนงานข้ามชาติ (ยังไม่ได้รับสัญชาติไทย) ท่ีได้รับผลกระทบจากการ
แพร่ระบาดของโรคโควิด ๑๙ และไม่ได้รับการดูแลหรือไม่มีสิทธิ์ได้รับการเยียวตางๆจากภาครัฐ ได้รับทุน
ยังชีพและค่าใช้จ่ายเพ่ือการศึกษา และได้รับข้อมูลวิธีการป้องกันตนเองจากโรคโควิด ๑๙ ท าให้
กลุ่มเป้าหมายเกดิความตระหนัก และเปลีย่นแปลงพฤติกรรมในการป้องกนัตนเองมากขึน้ 

๓. เกิดภาคีเครือข่ายการท างานร่วมกันระหว่างแกนน าเยาชน จิตอาสาชุมชน และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ในการดูแล เฝ้าระวัง ป้องกันการติดเช้ือโควิด ๑๙ ท้ังในกลุ่มคนไทยท้องถิ่นและคนงานข้ามชาติ 
โดยไม่เลือกปฏิบัติ 
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๕.โครงการจัดการประชุมตัวแทนเด็กในประเทศไทยในปี พ.ศ.2563  
เร่ืองส่ิงแวดล้อมดิจิทัล 

 
 

มูลนิธิรักษ์เด็ก ร่วมกับ มูลนิธิสายเด็ก มูลนิธิเพ่ือยุติการแสวงหาประโยชน์ทางเพศจากเด็กและมูลนิธิศุภนิมิต
แห่งประเทศไทย ด้วยการสนับสนุนจาก Child Rights Coalition Asia (CRC Asia) and Plan International, องค์การช่วยเหลือ
เด็ก (Save the Children) ในประเทศไทย เลง็เห็นความส าคัญของภัยอนัตรายและความเส่ียงจากการนใช้อนิเตอร์เน๊ตของเด็ก
และเยาวชน จึงริเร่ิมจัดการประชุมตัวแทนเด็กในประเทศไทยในปี พ.ศ.2563 เร่ืองส่ิงแวดล้อมดิจิทัล ขึน้ เพ่ือส่งเสริม
สิทธิการมีส่วนร่วมของเด็กในโลกเสมือนจริง เม่ือวันท่ี21-23 พฤศจิกายน 2563 ณ โรงแรมไอบิสสไตล์ กรุงเทพฯ รัช
ดา มีเป้าหมายโดยรวม คือ การส่งเสริมสิทธิเด็กในการมีส่วนร่วมและการปกป้องคุ้มครองเด็กในส่ิงแวดล้อมดิจิทัล โดย
การสร้างความร่วมมือระหว่างตัวแทนเด็กกับภาคประชาสังคม  หน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้อง และภาคธุรกิจเอกชน 
ดังนั้นจึงสร้างพื้นท่ีให้เด็กๆ มาร่วมกันแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะ สะท้อนถึงการตระหนักถึงสิทธิเด็กของ
พวกเขาในเร่ืองส่ิงแวดล้อมดิจิทัลแก่หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

 
วัตถุประสงค์ของการจัดประชุม คือ เพ่ือน าไปสู่การตระหนักถึงสิทธิของเด็กท่ีจะมีส่วนร่วม ได้มีโอกาสแสดง

ความคิดเห็นในฐานะผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และมีผู้รับฟังเสียงของพวกเขา เอ้ืออ านวยให้มีเวทีการสนทนาของเด็กๆ และ
ส่งเสียง ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสิทธิของเด็กเยาวชนในส่ิงแวดล้อมดิจิทัล (โลกเสมือน)  พร้อมกันนี้การประชุมยังได้
เสริมสร้างศักยภาพและทักษะการน าเสนอเพ่ือรณรงค์เผยแพร่ข้อเรียกร้องแก่ตัวแทนเด็ก และจัดเวทีฟังเสียงเด็ก โดย
เชิญองค์กร หน่วยงานต่างๆ ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับส่ิงแวดล้อมดิจิทัลท้ังภาคประชาสังคม  ภาครัฐบาล และภาคธุรกิจ
เอกชน เพ่ือพิจารณาด าเนินการ พัฒนานโยบาย มาตรการ แผนงาน โครงการ หรือแนวปฏิบัติท่ีให้การคุ้มครองแก่เด็ก
ในส่ิงแวดล้อมดิจิทัล ตามข้อเสนอของผู้แทนกลุ่มเด็กอย่างเหมาะสมต่อไป 



21 
 

________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
▪ มีตัวแทนเด็กเยาวชน จ านวน 18 คน จาก 7 จังหวัดมีโอกาสเข้าร่วมการประชุม น้องๆเหล่านี้    มาจาก

จังหวัดแม่ฮ่องสอน เชียงใหม่ เชียงราย ตาก พงังา จันทบุรี และกรุงเทพมหานคร และรับการสนับสนุน
โดยองค์กรภาคประชาสังคมคือมูลนิธิรักษ์เด็ก มูลนิธิสายเด็ก มูลนิธิเพ่ือยุติการแสวงหาประโยชน์ทาง
เพศ และมูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย  

▪ กลุ่มเด็กเยาวชน 4 กลุ่มได้เสนอความคิดเห็นท่ีเป็นข้อห่วงกงัวล ในประเด็นส าคัญ 4 เร่ืองได้แก่  
1. ปัญหาการกลัน่แกล้งในโลกออนไลน์หรือการระรานออนไลน์   (Cyber Bullying) กลุ่มเด็กเยาวชนแสดงความเห็นว่า 
“ปัญหาการกลั่นแกล้งหรือระรานออนไลน์มีสาเหตุเกิดจากการไม่
ยอมรับในความแตกต่างด้านอัตลักษณ์ทางเพศ ความหลากหลาย
ของ     ชาติพันธ์ุ ภาษา รูปร่าง (หน้าตา) และสถานะทางครอบครัว 
ท่ีไม่เป็นไปตามท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมก าหนด ท าให้ผู้เสียหายถูก
มองว่าเป็นคนท่ีแตกต่าง และน าไปสู่การถูกกลั่นแกล้งในท่ีสุด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกลั่นแกล้งบนส่ือออนไลน์ ซ่ึงส่งผลกระทบ
ต่อตัวผู้ถูกกระท าท้ังด้านร่างกายและจิตใจ ท าให้ผู้เสียหายรู้สึกไม่
เห็นคุณค่าในตนเอง สภาพจิตใจย ่าแย่ เกิดปมด้อย สูญเสีย วิถีชีวิตปกติ รวมถึงอาจน าไปสู่การคิดท าร้ายตนเองจนถึง
แก่ชีวิตได้ 
2. ปัญหาความไม่ปลอดภัยในการใช้ส่ือออนไลน์ และความปลอดภัย
ของข้อมูลส่วนตัว เด็กเยาวชนเสนอความเห็นว่า  ปัญหาความไม่
ปลอดภัยจากการใช้ส่ือออนไลน์ มีสาเหตุมาจากเด็ก เยาวชนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับส่ือออนไลน์ไม่มากพอ ท าให้ข้อมูลบางส่วน
ร่ัวไหล ถูกปลอมแปลง และถูกน าไปใช้หาผลประโยชน์ เช่น การ
หลอกเอาเงินจากคนรู้จัก ปัญหานี้ส่งผลกระทบต่อท้ังสามระดับ 
ระดับแรกคือด้านร่างกาย ผู้เสียหายอาจท าร้ายตนเอง หรืออาจโดน
ผู้อ่ืนท าร้าย ข่มขู่โดนคุกคาม ระดับท่ีสองคือด้านจิตใจ ผู้เสียหายเกิดความไม่สบายใจ เกิดความเครียดกังวลและอาจ
น าไปสู่โรคทางจิตเวช ระดับท่ีสามคือด้านสังคม ช่ือเสียง หรือภาพลักษณ์ของผู้เสียหายอาจได้รับความเสียหาย คน
รอบข้างไม่ให้การยอมรับจนอาจท าให้ไม่สามารถใช้ชีวิตปกติในสังคมได้  
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3. ปัญหาการเสพติดส่ือโซเชียลออนไลน์ กลุ่มเด็กเยาวชนเสนอความคิดเห็นว่า มีสาเหตุจาก แพล๊ตฟอร์มส่ือออนไลน์ท่ี
มีส่ิงล่อลวงความสนใจเป็นจ านวนมาก เช่น (หนัง) ซีรีส์ เกมหรือโปรแกรมสนทนาข้อความ ส่งผลให้เด็กเยาวชนท่ีไม่มี
ทักษะการจัดสรรเวลามากพอ เสพติดส่ือออนไลน์ได้ง่ายโดยปราศจากการยับยั้งช่ังใจ ส่งผลให้เด็กเยาวชนเกิดปัญหา
ด้านสุขภาพท้ังกายและจิตใจ เกดิผลกระทบต่อการเรียน รวมถึงอาจท าให้มีปัญหาด้านการเงินเน่ืองจากการเติมเกมจ่าย
ค่าอินเตอร์เน็ตและค่าใช้จ่ายค่าไฟท่ีเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยังมีความเส่ียงสูงต่อการถูกล่อลวงจากผู้ไม่หวังดีบนส่ือ
ออนไลน์จนอาจน าไปสู่อนัตรายได้ 
4. ปัญหาส่ือลามกและการถูกล่วงละเมิดทางเพศอันเน่ืองจากการใช้ส่ือออนไลน์เด็ก เยาวชนได้เสนอความเห็นว่า มี
เว็บไซต์และส่ือลามกอนาจารจ านวนมากท่ีปรากฏอยู่บนอินเทอร์เน็ตแต่ไม่ได้รับการควบคุม นอกจากนี้สถาบัน
ครอบครัวและเด็กเยาวชนจ านวนมากยังขาดความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องในการจัดการส่ือลามกอนาจาร ดังน้ันจึงเสนอ
ให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดท าแผนงบประมาณเพ่ือสนับสนุนส่งเสริมให้มีการควบคุมและจัดการส่ือลามกอนาจาร 
รวมถึงจัดอบรมต่อกลุ่มเด็กเยาวชน สถาบันครอบครัว โรงเรียนและหน่วยงานระดับต าบลเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ
ท่ีถูกต้องเกีย่วกบัปัญหาส่ือลามกและการถูกล่วงละเมิดทางเพศต่างๆ เพราะปัญหาดังกล่าวมีส่วนท าให้เกดิการค้ามนุษย์
และการลิดรอนสิทธิเสรีภาพทางเพศของเด็กเยาวชน ซ่ึงสาเหตุหลักเกิดจากสังคมท่ีไม่มีความปลอดภัย ผู้ไม่หวังดีมัก
ใช้ถ้อยค าล่อลวงเด็กเยาวชนท่ีไม่มีภูมิคุ้มกัน และท่ีส าคัญสถาบันครอบครัวไม่มีความเข้มแข็งมากพอในการป้องกัน 
ช่วยเหลือ เยียวยาหรือปลูกฝังกระบวนการตัดสินใจ แก้ไขปัญหาแก่เด็กเยาวชน ส่งผลให้เกดิปัญหาการแพร่ระบาดของ
ส่ือลามกอนาจารของเด็กผ่านแพล็ตฟอร์มส่ือออนไลน์ในรูปแบบต่างๆ สภาพปัญหาดังกล่าวส่งผลสืบเน่ืองให้เกิด
ปัญหาการถูกล่วงละเมิดทางเพศและการข่มขู่เพ่ือผลประโยชน์ส่วนตัวจากผู้ไม่หวังดีต่อผู้เสียหาย  อาจได้รับ
ผลกระทบจนท าให้สภาวะจิตใจย ่าแย่ เกิดความเครียด วิตกกังวล ไม่สามารถใช้ชีวิตอย่างปกติได้ เกิ ดสภาวะโรค
ซึมเศร้าและอาจน าไปสู่การคิดส้ันฆ่าตัวตายได้เช่นกนั 

▪ มีผู้แทนหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐบาล ธุรกิจเอกชนและภาคประชาสังคมจ านวน 12 หน่วยงาน
เข้าร่วมรับฟังและพจิารณาถึงประเด็นปัญหาและข้อเสนอจากตัวแทนเด็กเยาวชนท้ัง 4 กลุ่ม ดังนี ้ 
1. ผู้แทนจากกระทรวงพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
2. ผู้แทนส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัย หรือ กศน.กรุงเทพมหานคร 
3. ผู้แทนบริษัททรูคอร์ปอเรช่ัน 
4. ผู้อ านวยการมูลนิธิสายเด็ก 1387 หรือ ChildLine Thailand Foundation 
5. ผู้แทนจากกระทรวงวัฒนธรรม 
6. ผู้แทนจากกองทุนพฒันาส่ือปลอดภัย 
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7. ผู้แทนองค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย (UNICEF Thailand 
8. ผู้อ านวยการมูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศไทย  
9. ผู้อ านวยการมูลนิธิรักษ์เด็ก 
10. ผู้แทนมูลนิธิเพ่ือยุติการแสวงหาประโยชน์ทางเพศจากเด็ก 
11. ผู้แทนมูลนิธิพุทธรักษา 
12. ผู้แทนมูลนิธิยุวพฒัน์ 

 

ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ 
➢ เป็นการจัดการประชุม “รับฟังเสียงเด็กเร่ืองส่ิงแวดล้อมดิจิทัล” คร้ังแรกในประเทศไทย ได้รับความสนใจจาก

หน่วยงานผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบด าเนินการให้การศึกษาและปกป้องคุ้มครองเด็กจากภัยออนไลน์ท่ีเด็กและ
เยาวชนต้องได้รับการส่งเสริมให้เรียนรู้อย่างเท่าทันและมีทักษะการใช้อินเตอร์เน็ตให้ได้ประโยชน์สูง 
หลีกเลี่ยงจากความเส่ียงและอันตรายต่างๆ โดยหน่วยงานผู้มีหน้าท่ีรับผิดชอบต้องพัฒนานโยบายและ
มาตรการด้านต่างๆในการคุ้มครองเด็กจากภัยออนไลน์และเร่งออกแบบพัฒนาระบบอินเตอร์เน็ตท่ีปลอดภัย
ส าหรับเด็กและเยาวชน ต่อไป  

 
หน่วยงานท่ีสนับสนุน: 
 Child Rights Coalition Asia (CRC Asia) and Plan International, องค์การช่วยเหลือเด็ก (Save the 
Children) ในประเทศไทย 
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๖. โครงการ ส่งเสริมสิทธิเด็กผู้โยกย้ายถิ่นฐาน ด้วยการ 
“สร้างความเข้มแข็งแก่ผู้หญิงผู้โยกย้ายถิ่นฐานด้วยกระบวนการกลุ่มพึ่งตนเอง”  

(MWEC/KNH) 
 

 

โครงการฯได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจากองค์การ Kinder not hilfe (KNH) ประเทศเยอรมัน 
ผ่านส านักงานประเทศไทย  ลักษณะการด าเนินโครงการฯ มุ่งเน้นท างานส่งเสริมศักยภาพของกลุ่มผู้หญิงพี่น้อง
แรงงานข้ามชาติ เพ่ือให้สามารถรวมกลุ่มกันและบริหารจัดการแบบกลุ่มสตรีช่วยเหลือตนเอง สามารถช่วยให้
กลุ่มเป้าหมายคือเด็กและเยาวชน ท่ีเป็นลูกหลานของพี่น้องแรงงานข้ามชาติ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นด้วยกระบวนการ
ช่วยเหลือตนเองของกลุ่มผู้หญิง เป็นการส่งเสริมสิทธิเด็กด้านการพฒันา (การศึกษา) และสุขภาพ เพ่ือโอกาสท่ีจะสร้าง
ความเปลี่ยนแปลงให้กับตัวเองและครอบครัวท้ังสามด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง  มีพื้นท่ีท างานอยู่ท่ีต าบล
หนองหาร อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่  
 

ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
❖ จัดกจิกรรมเปิดตัวโครงการฯ ในพื้นท่ีใหม่ คือต าบลหนองหาร 

อ าเภอสันทราย จ.เชียงใหม่ ผู้บริหารหน่วยงานภาครัฐบาลและ
ท้องถิ่น ท้ังในระดับอ าเภอ ต าบล หมู่บ้านและภาคประชา
สังคม จ านวน 25 คน 
 

❖ เจ้าหน้าท่ีโครงการได้รับการอบรม ความรู้ท้ังส้ิน 6 ประเด็น 
ได้แก่  (1). เร่ืองสิทธิเด็ก  (2).  Module 0 SHG formation (3) Module 1: Self Help Group Concept and 
Management และความรู้จากวิทยากรภายนอก จ านวน 3 ประเด็น ได้แก่ (4).ความรู้เร่ืองกฎหมายแรงงาน  
(5).ความรู้เร่ืองสถานะบุคคล (6).ความรู้เร่ืองกระบวนการจัดกจิกรรมในชุมชน 

   
❖ จัดกจิกรรมถ่ายทอดความรู้เร่ืองแนวคิดกลุ่มช่วยเหลือตนเอง ท าให้ผู้หญิงแรงงานข้ามเกดิความตระหนักเห็น-

ความส าคัญของการรวมกลุ่มกนั แล้วมีมติตอบตกลงและแสดงความประสงค์ท่ีจะร่วมเป็น “กลุ่มผู้หญิง
พึง่ตนเอง” จ านวน 4 กลุ่มคือ  



25 
 

________________________________ 
สรุปผลการดำเนินงาน มูลนิธิรักษ์เด็ก ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 
 

 
 
กลุ่มท่ี 1. ช่ือกลุ่ม“ไตรักไต”บ้านหนองหาร ม. 7 มีสมาชิก
จ านวน 17 คน  
กลุ่มท่ี 2. ช่ือกลุ่ม“ฮักเคอไต” ณ แค้มป์ (คนงาน) สมชาย                
ม.11 มีสมาชิกจ านวน 12 คน   
กลุ่มท่ี 3. ช่ือกลุ่ม“ไตช่วยไต” มีสมาชิกจ านวน 12 คน  
กลุ่มท่ี 4. ช่ือกลุ่ม “คักจาวเคอไต” มีสมาชิกจ านวน 14 คน ตั้งอยู่ในสวนนุงนุช บ้านเกษตรใหม่ ม.10  

รวมสมาชิกกลุ่มท้ังส้ินจ านวน 55 คน ขณะนี้ท้ัง 4 กลุ่มมีการนัดหมายจัดประชุมพบปะกนัอย่างต่อเน่ือง อย่าง
น้อยเดือนละ 2 คร้ัง  
 
ความส าเร็จท่ีส าคัญของโครงการ  
▪ การด าเนินงานโครงการ“เสริมพลังแก่กลุ่มผู้หญิงพึง่ตนเองฯ เป็นโครงการใหม่ของมูลนิธิรักษ์เด็กในพื้นท่ีการ

ท างานใหม่ คือ ต าบลหนองหาร อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงถือได้ว่าเป็นโครงการแรกที่ด าเนินงานกับ
กลุ่มเป้าหมายท่ีเน้นท างานกับกลุ่มผู้หญิงคนงานข้ามชาติ ส่ิงส าคัญแรกสุดท่ีท าให้โครงการได้รับการยอมรับ
และเห็นชอบให้ด าเนินงานในพื้นท่ี ก็คือการจัดท าเอกสารรายละเอียดของโครงการให้ชัดเจน เพ่ือใช้อ้างอิง
ประกอบการประสานงาน ชี้แจงโครงการ  ท าให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้องได้รับทราบแนวทางท่ีเข้าใจตรงกันง่ายต่อการ
วางแผนให้สอดคล้องกบัภารกจิของแต่ละหน่วยงาน 

▪ การประสานงานท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการโดยใช้ยุทธศาสตร์การท างานของมูลนิธิรักษ์เด็กคือ เช่ือมคน
ร้อยงาน ประสานแนวราบ  กับตัวแทนหน่วยงานชุมชนทุกระดับ  ตั้งแต่ระดับอ าเภอสันทราย นายอ าเภอ 
ปลัดอ าเภอ อบต. รพ.สันทราย  ศูนย์สุขภาพชุมชน (PCU) หนองหาร ก านันผู้ใหญ่บ้าน  และการลงพื้นท่ีเพ่ือ
สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีกับภาคธุรกิจ  ผจก.สวน แค้มป์คนงาน เจ้าของหอพัก การลงพื้นท่ีไปเย่ียมสมาชิกกลุ่ม
ผู้หญิงถึงบ้าน ท าให้สมาชิกกลุ่มรับรู้ถึงการให้เกียรติให้ความสนใจและเกิดความไว้วางใจถึงในระดับ
ครอบครัว และเป็นลักษณะเข้าถึง เข้าใจมากยิ่งขึ้น เปิดใจยอมรับและเข้ามามีส่วนร่วมตัดสินใจท ากิจกรรม
ร่วมกนั 

▪ การเตรียมความพร้อมของทีมโครงการฯ ให้เข้าใจอย่างดีเกี่ยวกับหลักการและแนวคิดกลุ่มสตรีพึ่งตนเอง มี
ความส าคัญมาก เพราะท าให้ทีมงานโครงการ มองเห็นเป้าหมายของโครงการร่วมกันชัดเจน ท้ังนี้การอบรม
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เสริมศักยภาพทีมงานโครงการให้ความรู้เร่ืองต่างๆ ท าให้เจ้าหน้าท่ีโครงการสามารถน าความรู้มาวางแผน
กจิกรรมของตนเอง และสามารถน าไปถ่ายทอดความรู้ให้แก่กลุ่มตามแผนท่ีวางไว้ได้   

 
▪ หลงัจากการจัดกิจกรรมในพื้นท่ีแต่ละคร้ัง การท่ีทีมงานโครงการได้มีเวทีสะท้อนสรุปบทเรียนสะท้อนผลการ

จัดกิจกรรมร่วมกัน วิเคราะห์ถึงส่ิงท่ีท าได้ดี หรือส่ิงท่ียังคงเป็นปัญหาหากมีการวางแผนแก้ไขปรับปรุงให้ดี
ขึน้ในคร้ังต่อไป จะมีการวางแผนเพ่ือเตรียมพร้อมในคร้ังต่อไปได้ละเอยีดรอบคอบยิ่งขึน้ 

▪ การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิน ามาวิเคราะห์นโยบาย กฎหมายและมาตรการต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์
สิทธิเด็กของบุตรหลานคนงานข้ามชาติในพื้นท่ีโครงการ ท าให้มี  การรวบรวมข้อมูลและเอกสารอ้างองิ เพ่ือใช้
วิเคราะห์สถานการณ์สิทธิเด็กในพื้นท่ีต าบลหนองหาร ต่อไป ซ่ึงส่วนหนึ่งช่วยลดเวลาในการลงพื้นท่ีลงได้ 
 

▪ ทีมงานโครงการ น าข้อมูลจากการลงพื้นท่ีน้ันมาวิเคราะห์เพ่ือวางแผน แสวงโอกาสในการขยายกลุ่มหรือการ
ตัดสินใจเลือกพื้นท่ี มีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือกพื้นท่ีเป้าหมายดังนี้ 1. อาศัยอยู่พื้นท่ีเป็นเวลานาน 2 .จ านวน
ประชากรเยอะมีลกัษณะเป็นระบบเครือญาติ 3.การท าที่มั่นคงไม่เส่ียงย้ายบ่อย 4.การศึกษาของบุตรหลาน โดย
ได้แบ่งเป็นระดับสี ดังนี้ 1.สีเขียว จัดตั้งกลุ่มได้แน่นอน จ านวน 4 พื้นท่ี ประกอบด้วย ม. 1 หอพักป้าพิน ม. 7 
บ้านหนองหาร และ ม. 10 สวนนงนุช  2.สีเหลือง มีโอกาสจัดตั้งกลุ่มได้ จ านวน 3 พื้นท่ี ประกอบด้วย ม. 1 
หอพกัสมชาย  ม. 11 หอพกัวาสนาเพลส ม. 1  หอพกัจันทรา 3.สีส้มไม่แน่ใจว่าจะตั้งกลุ่มได้ (ยังไม่ได้ลงพื้นท่ี) 
และ ๔. สีแดง ไม่มีความเป็นได้ 
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๗. โครงการ “สื่อสารเพ่ือความเสี่ยงเพ่ือป้องกันโรคโควิด-๑๙  

สำหรับประชากรกลุ่มชาติพันธุ์และผู้โยกย้ายถิ่นฐาน” 
 

 
โครงการฯ ได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจากองค์การยูนิเซฟประเทศไทย (UNICEF)  มุ่งเน้น

การด าเนินงานเพ่ือให้ประชากรกลุ่มชาติพันธ์ุและผู้โยกย้ายถิ่นฐาน เข้าถึงข้อมูลข่าวสารและเคร่ืองมือในการป้องกัน
ตนเองให้ปลอดภัยจากการแพร่ระบาดโรคโควิด -19 โดยการประสานงานร่วมกบัภาคีเครือข่ายในพื้นท่ี ได้แก่ กลุ่มแกน
น าเด็กและเยาวชน แกนน าจิตอาสา เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข เจ้าหน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล คณะท างานด้านเด็กใน
ชุมชน ระดับหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ ในพื้นท่ีอ าเภอปางมะผ้า อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน อ าเภอสันทราย และอ าเภอ
ฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
 
ผลการด าเนินงานท่ัวไป 
▪ จัดการอบรบให้เจ้าหน้าที่โครงการ เข้าร่วมอบรมออนไลน์กบัสาย

ด่วนโควิด-19 กบักรมควบคุมโรคเร่ืองโควิด-๑๙ และการปฐม
พยาบาลทางจิตใจ จ านวน ๖ คน  

▪ จัดอบรมการอบรมเสริมความรู้เร่ืองการป้องกนัโควิด-19 และการ
ผลติสเปรย์แอลกอฮอล์ Face shield และน ้ายาฆ่าเช้ือ แก่จิตอาสา
ชุมชน และแกนน าเยาวชน จ านวน ๒๔๖  คน 

▪ สนับสนุนจิตอาสาผลติสเปรย์แอลกอฮอล์ ๑,๕๐๐ ขวดการผลติ 
Face shields ๕๕๐ ชิ้น และการผลติน ้ายาฆ่าเช้ือ ๑,๐๐๐ ขวด  

▪ ส่งมอบชุดอุปกรณ์ป้องกนัโควิด-๑๙ ได้แก่ เจลล้างมือ จ านวน 
๑๖,๓๒๑ ขวด สบู่ จ านวน ๗,๑๙๒ ก้อน  booklet ภาษาพม่า 
จ านวน ๕๐๐ เล่ม  

▪ ผลติส่ือชุดความรู้ป้องกนัไวรัสโควิด 19 (แผ่นพบั ใบปลวิ 5 
ภาษา ได้แก่ ไทย ม้ง ไทใหญ่ ปะกาเกอญอ และลซูี) จ านวน ๒๐,๐๐๐ แผ่น 

▪ ประชากรผู้อพยพโยกย้ายถิ่นและกลุ่มชาติพนัธ์ุรับข้อมูลเร่ืองโควิด-19 จ านวน ๖๗,๙๒๙ คน  
▪ ได้รับผลติภัณฑ์ ป้องกนัการติดเช้ือโควิด-19 จ านวน ๓๔,๔๗๓ คน 
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▪ ประสานงาน ร่วมกบั องค์การยูนิเซฟประเทศไทย สภากาชาดไทย และสถานีกาชาดท่ี ๓ จังหวัดเชียงใหม่ 
▪ ส่งมอบหน้ากากอนามัยแบบผ้า จากสภากาชาดไทย   

          จ านวน 42, 610 ชิ้น       
▪ การส่งมอบถุงบรรเทาทุกข์แก่ผู้ได้รับผลกระทบจากโควิด-19 

 สนับสนุนจากองค์การยูนิเซฟประเทศไทย จ านวน ๓๕๐ ราย 
▪ การส่งมอบถุงบรรเทาทุกข์แก่ผู้ได้รับผลกระทบจากโควิด-19 

 สนับสนุนจากสภากาชาดไทย และสถานีกาชาดท่ี ๓ จังหวัดเชียงใหม่  
          จ านวน ๓๙๑ ราย 
▪ ส่งมอบหน้ากากอนามัยแบบผ้า จากการระดมทรัพยากร 

ของมูลนิธิรักษ์เด็ก จ านวน ๓, ๑๑๕ ชิ้น       
 
ความส าเร็จท่ีส าคัญของโครงการ  
▪ ผลจากการด าเนินงานปี ๒๕๖๓  ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคไวรัสโควิด-1๙ ท าให้มูลนิธิ           

รักษ์เด็กได้รับการยอมรับจากหน่วยงานภาคีเครือข่ายในภาคส่วนต่างๆ ว่ามีการปรับแผนงานให้สอดคล้องกบั
สถานการณ์ได้อย่างทันเหตุการณ์ สามารถท างานกรณีฉุกเฉินได้อย่างดี เป็นส่วนหน่ึงในการป้องกนัและแก้ไข
ปัญหาการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-1๙ มูลนิธิรักษ์เด็กมีระบบการส่งมอบส่ืออุปกรณ์ป้องกันโรคโควิด-1
๙ และชุดถุงบรรเทาทุกข์ท่ีเป็นระบบ ตรวจสอบได้ชัดเจน มีเอกสารหลักฐานการส่งมอบ โปร่งใส สามารถ
ตรวจสอบได้ว่าถึงมือประชากรกลุ่มเป้าหมายท่ีมีความจ าเป็นต้องการความช่วยเหลือเร่งด่วนได้อย่างรวดเร็ว
และทั่วถึง  

▪ เน่ืองจากโครงการนี้เป็นการท างานต่อยอดจากฐานงานในชุมชนเดิมและการมีฐานข้อมูลกลุ่มเปราะบางใน
พื้นท่ีท่ีเป็นปัจจุบันจึงท าให้มีชุดข้อมูลใช้เป็นฐานในการจัดการและมีแกนน าจิตอาสาในชุมชนท่ีมีศักยภาพ
ร่วมให้ความรู้เร่ืองการป้องกันและควบคุมโควิด–1๙ มีส่วนร่วมในการเสนอรูปแบบการช่วยเหลือ ส่งต่อและ
คัดกรองกลุ่มเป้าหมาย สามารถเป็นวิทยากรในชุมชนและในสถานศึกษาเร่ืองการผลิตสเปรย์แอลกอฮอล์ 75 
เปอร์เซ็นต์ น าไปขยายต่อในชุมชนใกล้เคียงและสามารถท างานร่วมกับหน่วยงานหลักในพื้นท่ีได้เป็นอย่างดี 
เป็นการหนุนเสริมระบบและมาตรการป้องกันโควิดของหน่วยงานราชการท้ังในระดับท้องถิ่น ต าบล อ าเภอ 
และจังหวัด มีขั้นตอนการติดตามผลการด าเนินงานโครงการ 3 ระดับ ตั้งแต่ก่อนด าเนินงาน มีการอบรมเตรียม
ความพร้อมให้แก่จิตอาสาชุมชน ระหว่างด าเนินงาน มีการชุดแบบฟอร์มรายงาน การจัดเก็บข้อมูล และ
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ติดตามเย่ียมให้ก าลังใจแก่กลุ่มเป้าหมายและผู้ได้รับผลกระทบจากปัญหาการแพร่ระบาดโควิด–๑๙ อย่าง
ต่อเน่ือง และหลังการด าเนินงาน มีการประเมินผลโครงการ แล้วจัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินงานจัดส่ง
หน่วยงานท่ีสนับสนุนและหน่วยงานภาครัฐบาลท่ีเกี่ยวข้องในจังหวัดเชียงใหม่และแม่ฮ่องสอน รวมถึง
องค์การยูนิเซฟประจ าประเทศไทย สภากาชาดจังหวัดเชียงใหม่ สภาอย่างพร้อมเพรียง เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ร่วมกนั 
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        ๘. โครงการสนับสนุนการพฒันาครูและเด็กนอกระบบการศึกษา โดยเครือข่ายเชิงพื้นท่ี: ภาคเหนือ  
           (จังหวัด   แม่ฮ่องสอนและเชียงใหม่) 
 

โครงการฯได้รับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงานจาก กองทุนเพ่ือความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) 

มุ่งเน้นการส่งเสริมบทบาทของพ่อแม่อาสาและครูจิตอาสาในชุมชน หรืออาจเรียกโดยรวมว่าครูอาสา กสศ. ให้ได้

ท างานเชิงรุก ค้นหา เข้าถึง ช่วยเหลือและพัฒนาเด็กท่ีตกหล่นออกจากระบบการศึกษาปกติ และสนับสนุนให้

ประสานงานร่วมกับตัวแทนของภาคีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐบาลและเอกชน ตลอดจนถึงหน่วยงานท่ีมีความ

ช านาญการจัดการศึกษาและการคุ้มครองเด็ก เกิดกลไกและรูปแบบการด าเนินงานท่ีสอดคล้องกับบริบทของแต่ละ

พื้นท่ีเป้าหมายของตนเอง สร้างความเช่ือมั่นว่าจะเป็นประโยชน์แก่การด าเนินงานพัฒนาระบบตัวอย่างท่ีเสริมสร้าง

โอกาสทางการศึกษาของเด็กปฐมวัยในครอบครัวท่ีขาดแคลนทุนทรัพย์หรือด้อยโอกาสท่ีเข้าศึกษาในศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และกลุ่มเด็กและเยาวชนนอกระบบการศึกษากลุ่มอ่ืนๆ ในพื้นท่ีอ าเภอปางมะผ้า 

อ าเภอปาย แม่ฮ่องสอน  อ าเภอแม่วาง  อ าเภอสันทราย และอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

ผลการด าเนินงาน 
❖ จัดประชุมแนะน าโครงการและวางแผนปฏิบัติงาน และ

การติดตามผลประเมินผลการด าเนินงานร่วมกับ

คณะท างานด้านเด็กในชุมชนในพื้นท่ีโครงการฯ 

จ านวน 4 พื้นท่ีได้แก่อ าเภอปางมะผ้า อ าเภอปาย 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน  อ าเภอสันทราย และอ าเภอฝาง 

จังหวัดเชียงใหม่ 

 

❖ จัดประชุมติดตามผลประเมินผลและวางแผน

ปฏิบัติงานการด าเนินงานร่วมกบัคณะท างานด้านเด็กในชุมชน 2 พื้นท่ีได้แก่อ าเภอปางมะผ้า จังหวัด

แม่ฮ่องสอนและอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

❖ กจิกรรมจัดอบรมพฒันาครูอาสาท าหน้าท่ีส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวัยในชุมชนคร้ังท่ี1 เร่ืองสร้างจิต

วิญญาณของครูอาสาสมัครและ การบรรยายพฒันาการเด็กปฐมวัย คร้ังท่ี2เร่ืองกระบวนการช่วยเหลือและ
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คุ้มครองเด็กในชุมชนและคร้ังท่ี 3 เร่ือง ภาวะโภชนาการและส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวัย จ านวน 4 พื้นท่ี

ได้แก่อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน  อ าเภอสันทราย อ าเภอแม่วาง และอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

❖ กจิกรรมจัดอบรมพฒันาครูอาสาท าหน้าท่ีส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวัยในชุมชนเร่ืองคร้ังท่ี3 ภาวะ

โภชนาการและส่งเสริมพฒันาการเด็กปฐมวัย จ านวน 2 พื้นท่ีได้แก่ อ าเภอสันทราย และอ าเภอฝาง จังหวัด

เชียงใหม่ 

❖ อบรมเยาวชนนอกระบบการศึกษาในพื้นท่ี อ าเภอแม่วางและอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

                          

 

       

ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการฯ 
• มีครูอาสา กสศ.พฒันาเด็กปฐมวัย ท้ังหมด 

จ านวน 48 คน ครูอาสา กสศ.พฒันาเด็กปฐมวัย

ท้ังหมด  28 คนและเจ้าหน้าท่ีองค์กรประจ าพื้นท่ี

ของโครงการ 4 คน 

• สนับสนุนชุดประเมินพฒันาการเด็กปฐมวัยให้กบั

ครูอาสาฯของแต่ละพื้นท่ีโครงการ 

• สนับสนุนครูอาสา กสศ ปฐมวัยเย่ียมบ้านเด็ก 

• สนับสนุนครูอาสาฯปฐมวัยลงพื้นท่ีประเมิน

พฒันาการเด็กปฐมวัยและชุดของเย่ียมให้เด็กในพื้นท่ีของตนเอง 

• จ านวนเด็กในพื้นท่ีโครงการฯ 483 คน ชาย 242 คน หญิง 241 คน แยกสัญชาติไทย 284 คน สัญชาติเมียนมาร์ 

43 คน สัญชาติเกาหล ี1 คน ไร้สัญชาติ 155 คน  
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• ข้อมูลเด็กปฐมวัยในพื้นท่ีโครงการแยกเป็นอ าเภอดังนี ้1.อ าเภอปางมะผ้า 170 คน อ าเภอปาย 13 คน  อ าเภอแม่

วาง จังหวัดเชียงใหม่ 5 คน อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 116  คน อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 1 คนและ

อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 51 คน รวมทั้งหมด 356 คน 

• ข้อมูลเยาวชนในพื้นท่ีโครงการ อ าเภอปางมะผ้า 79 คน อ าเภอปาย 15 คน อ าเภอแม่วาง จังหวัดเชียงใหม่   14 

คน และอ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 19  คน รวมทั้งหมด 127 คน 

• ช่วยเหลือเด็กท่ีต้องการความช่วยเหลือเร่งด่วน 16 คน คนละ 2000 บาท  

• แผนการอบรมอาชีพให้กบักลุ่มเยาวชนตามความสนใจเพ่ือประกอบทักษะอาชีพรวมถึงการสนับสนุน 

• การประชุมติดตามประเมินผลและแผนการปฏิบัติร่วมกับคณะร่วมกับคณะท างานด้านเด็กในชุมชนในพื้นท่ี

โครงการฯ 
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๙. การให้บริการจัดอบรมแก่หน่วยงานภายนอก (Training service) 
                                                                                                                                              

ด้วยหลักการและแนวทางการด าเนินพันธกิจของมูลนิธิรักษ์เด็กท่ีส าคัญประการหน่ึงคือ การเป็นองค์กรแห่ง
แหล่งเรียนรู้เร่ืองสิทธิเด็กและทักษะชีวิต ท่ีมีการด าเนินงานโครงการได้ผลดีมาอย่างต่อเน่ือง ท้ังยังเป็นตัวอย่างการ
ด าเนินงานเพ่ือเด็กท่ีสามารถขยายผลให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็กในพื้นท่ีภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย เป็นผล
ให้มูลนิธิฯได้รับการยอมรับจากองค์กรและหน่วยงานท่ัวไปในการติดต่อขอใช้บริการด้านการฝึกอบรมในหัวข้อต่าง ๆ 
จากความรู้และประสบการณ์ท่ีส ่าสมมาตลอดระยะเวลากว่าย่ีสิบปี  
 
ผลการด าเนินงานทั่วไป 
มูลนิธิรักษ์เด็กได้ด าเนินการร่วมประชุมและสนับสนุนการจัดอบรม
แก่หน่วยงานภายนอก ท้ังภาครัฐบาล ภาคเอกชน และองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นต่าง ๆ ท่ีเป็นความเช่ียวชาญและเกี่ยวข้องกับ
ภารกิจขององค์กร โดยร่วมประชุมจ านวน 7 คร้ัง มีผู้เข้าร่วมการ
ประชุม จ านวน 167 คน ประชุมแบบออนไลน์ จ านวน 5 คร้ัง จ านวนคนเข้าร่วมประมาณ 60 คน และเด็กและเยาวชน
ได้รับการอบรมและจัดกิจกรรมจ านวน 270 คน หัวข้อการประชุม เกี่ยวกับงานเครือข่ายท่ีด าเนินงานด้านสิทธิเด็กการ
คุ้มครองเด็ก ความรู้เร่ืองสิทธิเด็กและการปกป้องคุ้มครองเด็ก ความรู้ทางกฎหมายเกี่ยวกับการคุ้มครองสิทธิ กิจกรรม
ส่งเสริมทักษะชีวิต ทักษะผู้น า ทักษะชีวิต และกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ  
 
ความส าเร็จท่ีส าคัญของโครงการ 

• เป็นการเผยแพร่ความรู้และทักษะการท างานด้านเด็กแก่สาธารณะ และสร้างการยอมรับช่ือเสียงของมูลนิธิ           
รักษ์เด็กแก่องค์กรต่าง ๆ  

• ได้แลกเปลี่ยนแนวคิดหลักการในการด าเนินงานกับหน่วยงาน องค์กรท่ีรับการอบรม ซ่ึงอาจพัฒนาความ
ร่วมมือในงานส่งเสริมสิทธิเด็กร่วมกนัต่อไป 

• เป็นการพัฒนาเน้ือหาหลักสูตรการอบรมท้ังในประเด็นท่ีเป็นความเช่ียวชาญขององค์กรและประเด็นใหม่ ๆ 
รวมถึงพัฒนาทีมเจ้าหน้าท่ีฝึกอบรมของมูลนิธิรักษ์เด็ก และค้นพบทรัพยากรบุคคลภายนอกท่ีสามารถร่วม
เป็นทีมงานกบัมูลนิธิฯได้ 

• เป็นการหารายได้เข้ามูลนิธิรักษ์เด็กเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรอกีช่องทางหนึ่ง 
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๑๐. ทุนยังชีพจากกองทนุของมูลนิธิรักษ์เด็ก (TLSDF’s Living Fund) 

 
สืบเน่ืองจากการด าเนินงานโครงการในพื้นท่ีต่าง ๆ ของมูลนิธิรักษ์เด็กในจังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

และจังหวัดล าพูน ท าให้ทางมูลนิธิฯได้รับทราบและพบเห็นเด็กท่ีอยู่ในภาวะความยากล าบากในลักษณะท่ีเป็นเด็กท่ี
ก าลังอยู่ในภาวะความเปราะบางจ านวนมากท่ีต้องการความช่วยเหลือเป็นกรณีเร่งด่วนหรือก าลังอยู่ในภาวะฉุกเฉิน 
ทางด้านความเป็นอยู่และการด ารงชีพ มูลนิธิฯจึงได้จัดสรรงบประมาณเพ่ือให้การช่วยเหลือเด็กในรูปแบบของการ
ช่วยเหลือเป็นทุนยังชีพ เป็นการช่วยเหลือเด็กให้พ้นจากสภาวะความยากล าบากหรือพ้นจากอันตรายต่อร่างกาย จิตใจ
และชีวิต หรือสวัสดิภาพเด็กตามหลักการอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กโดยมีคณะท างานจิตอาสาปกป้องคุ้มครองเด็กใน
พื้นท่ีเป็นผู้มีส่วนร่วมหลกัในการแจ้งข้อมูลและติดตามผลการช่วยเหลือเด็กในแต่ละพื้นท่ีอย่างใกล้ชิด  
 
ผลการด าเนินงานท่ัวไป 

ในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๓ ได้ด าเนินการมอบทุนยังชีพท้ังส้ิน ๕๖๑ ราย ดังนี ้
▪ มอบทุนส าหรับปรับปรุงสภาพบ้าน (บ้านรักษ์เด็ก) จ านวน ๓ ราย 
▪ มอบทุนสนับสนุนปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตจ านวน ๒๕๘ ราย  
▪ ส่งต่อข้อมูลเด็กให้ได้ รับทุนยังชีพหน่ึงพันบาทจากบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดแม่ฮ่องสอน                  

จ านวน ๓๐๐ ราย 
 

ความส าเร็จที่ส าคัญของโครงการ 

• การสร้างเครือข่ายงานคุ้มครองเด็กระดับชุมชนในพื้นท่ีด าเนินงานโครงการต่าง ๆ ของมูลนิธิรักษ์เด็ก และ
ท างานร่วมกับเครือข่ายหลากหลายประเด็น ท าให้เด็กและเยาวชนท่ีต้องการความช่วยเหลือเข้าถึงทรัพยากร
จากชุมชน หน่วยงานในพื้นท่ีและหน่วยงานภายนอกเพิม่ขึน้และตรงกับความจ าเป็นแต่ละรายกรณี ถือว่าการ
บริจาคผ่านมูลนิธิรักษ์เด็ก  ใช้งบประมาณได้ตรงตามวัตถุประสงค์ สอดคล้องกบัความต้องการของเด็กท่ีอยู่ใน
ภาวะยากล าบากอย่างแท้จริง 
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๑๑.ทุนการศึกษาต่อเนื่องสำหรับเด็กระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

โดยเงินรายได้จากกองทุนจัดตั้งมูลนิธิรักษ์เด็ก 
 

ด าเนินการให้ความช่วยเหลือเด็กจากครอบครัวยากจนและอยู่ในกลุ่มเส่ียงจ านวนท้ังส้ิน ๖ ทุนๆ ละ ๓,๐๐๐ 
บาท เป็นเงินท้ังส้ิน ๑๘,๐๐๐ บาท 

 
ช่ือ – นามสกุล ท่ีอยู่/พื้นท่ี ช้ัน โรงเรียน หมายเหตุ 

๑.ด.ช.ธีเดช  - ไม่มี
นามสกุล  

อ.ปางมะ
ผา้ 

ป.๖ โรงเรียนวนาหลวง ไดรั้บทุนการศึกษาต่อเน่ือง
จากปี พ.ศ. ๒๕๕๙ 

๒.ด.ญ.นารี  - ไม่มี
นามสกุล 

อ.ปางมะ
ผา้ 

ม.๓ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 
๓๔  

ไดรั้บทุนการศึกษาต่อเน่ือง
จากปี พ.ศ. ๒๕๖๐ 

๓.ด.ญ.ชมพูนุช   จนัทร์เอ๋ย อ.ปาย ม.๓ โรงเรียนปาย 
วิทยาคาร 

ไดรั้บทุนการศึกษาต่อเน่ือง
จากปี พ.ศ. ๒๕๕๙ 

๔.ด.ญ.พีรดา      สัตยม์ัน่ อ.ปาย ป.๖ โรงเรียนชุมชน 
บา้นแม่ฮ้ี 

ไดรั้บทุนการศึกษาต่อเน่ือง
จากปี พ.ศ. ๒๕๖๐ 

๕.ด.ญ.ศรีไพร     ปู่ ซอ อ.หางดง ป.๔ โรงเรียนสันป่าสัก ไดรั้บทุนการศึกษาต่อเน่ือง
จากปี พ.ศ. ๒๕๖๐ 

๖.ด.ญ.อริศรา      มาปินตา อ.ป่าซาง ม. ๓ โรงเรียนวชิรป่าซาง ไดรั้บทุนการศึกษาต่อเน่ือง
จากปี พ.ศ. ๒๕๖๐ 
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แผนการดำเนินงานโครงการต่างๆ ของ มลูนิธิรักษ์เด็ก ในปี พ.ศ. ๒๕๖๔ (2021) 
 
โครงการท่ีได้รับทุนสนับสนุนการด าเนินงานแล้ว มีดังนี้ 

๑. โครงการ “สนับสนุนการรักษาโรคหัวใจแก่เด็กและครอบครัวท่ีอยู่ในภาวะยากล าบาก” (PFCP)  
๒. โครงการ “พฒันาเยาวชน อ าเภอฝาง” จังหวัดเชียงใหม่ (DMAP) 
๓. โครงการ “เสริมพลังแก่กลุ่มผู้หญิงพึง่ตนเองเพ่ือส่งเสริมสุขภาพและการพฒันาแก่ลูกหลาน” 

(MWEC) 
๔. โครงการ “สนับสนุนการพฒันาครูและเด็กนอกระบบการศึกษาโดยเครือข่ายเชิงพื้นท่ี : 

ภาคเหนือ (จังหวัดแม่ฮ่องสอนและเชียงใหม่)” 
๕. งานบริการจัดการอบรม สัมมนาแก่องค์กรและหน่วยงานภายนอก 
๖. ทุนยังชีพจากกองทุนของมูลนิธิรักษ์เด็ก (TLSDF’s Living Fund)  
๗. ทุนการศึกษาต่อเน่ือง ม.๑ ถึง ม.๓ โดยเงินได้จากกองทุนจัดตั้งมูลนิธิรักษ์เด็ก 

โครงการท่ีอยู่ระหว่างการย่ืนข้อเสนอเพ่ือรับการสนับสนุน มีดังนี้ 
๑. โครงการ “ส่งเสริมและรณรงค์สิทธิเด็กเพ่ือส่ิงแวดล้อมท่ีมีสุขภาวะ” เสนอขอการสนับสนุนจาก 

Terre Des Homme, Germany ส านักงานประเทศไทย วงเงินงบประมาณ 570,000 บาท 
๒. โครงการ “สภาเด็กและเยาวชนสร้างสรรค์ส่ือขจัดภัยออนไลน์” เสนอขอการสนับสนุนจาก

กองทุนพฒันาส่ือปลอดภัยและสร้างสรรค์ วงเงินงบประมาณ 1,500,000 บาท 
๓. Proposal from TLSDF for CRC Asia’s in-country Activity 2021.  

วงเงินงบประมาณ 600,000 บาท 
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โครงการท่ีมูลนิธิรักษ์เด็กควรพฒันาต่อมีดังนี้ 
๑. การจัดตั้งศูนย์พฒันาเด็กเลก็ส าหรับเด็กเลก็อายุ ๒-๔ ปี ในพื้นท่ีชนบทห่างไกล เช่น ในพื้นท่ี

อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
๒. กจิกรรมส่งเสริมความเข้มแข็งและการจัดตั้งต าบลคุ้มครองเด็ก 14 ต าบลเพ่ือดูแลและคุ้มครอง

เด็กเปราะบางและอยู่ในภาวะเส่ียงรูปแบบต่างๆ อย่างต่อเน่ือง 
๓. กจิกรรมส่งเสริมสิทธิการมีส่วนร่วมแก่เด็กและเยาวชนร่วมกบัสภาเด็กและเยาวชน 17 ต าบลใน

พื้นท่ีการด าเนินงานของมูลนิธิฯ 
๔. การจัดเวทีสัมมนากบัเด็ก พ่อแม่และคณะครู แนวทางปกป้องคุ้มครองเด็กจากความรุนแรงใน

ครอบครัว ภัยออนไลน์ สภาพแวดล้อมที่เป็นพษิ 
๕. จัดการเรียนรู้ทักษะชีวิตเพ่ือชีวิตเด็กเคล่ือนย้ายและนอกระบบการศึกษา ในหัวข้อ รู้สิทธิ                           

รู้เส้นทางการศึกษา รู้เส้นทางอาชีพ การดูแลสุขภาพวัยรุ่นและอนามัยเจริญพนัธ์ แนวทางการ
พฒันาสถานะบุคคล  

๖. โครงการป้องกนัและแก้ปัญหาวัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พงึประสงค์ 
๗. ขับเคล่ือนการด าเนินงานดูแลช่วยเหลือ พฒันาและคุ้มครองเด็ก ร่วมกบัเรือข่ายสิทธิเด็กล้านนา 

เครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทย และเครือข่ายพนัธมิตรองค์กรด้านสิทธิเด็กเอเซีย 
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มูลนิธิรกัษ์เดก็ (TLSDF) 
 

• ที่อยู่ ๑๕๙/๑๑๔ หมู่ ๑๐ อนุสารวิลล่า ต.ป่าแดด อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ๕๐๑๐๐ 

• โทรศัพท์สำนักงานเชียงใหม่ : ๐๕๓-๒๑๒-๗๕๗ จันทร์ – ศุกร์  
เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๗.๓๐ น. 

• E-mail : tlsdf@csloxinfo.com      

• Website : www.rakdek.or.th 

• Facebook : Rakdek tlsdf 
 


